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Jenp nepsblid

Ce30H: OCeHHE-3UMHUN

Boszpactnas kareropust: ot 710 11 net

3ABTPAK
Ne HanmenoBanwme Omroga | Macca [TumeBbie BemecTBa (T) | DHeEprer. Burtamumsr (Mr) MuHepanbpHBIC BEIeCTBa (MT)
pel. MOpUUN LIEHHOCTh
(kkan)
b XK Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
182 | Kama nmenHas 200 5,60 4,30 33,60 | 218 0,16 - - 1,60 28,0 112,00 | 42,00 1,40
MOJIOYHAS
376 | Yaii c caxapom 200 0,53 - 9,47 40 - 0,27 |- - 13,60 22,13 11,73 2,13
14 Maco cnmuBoYHOE 10 0,10 7,20 0,13 65,72 - - 40,00 | 0,10 2,40 3,00 - -
I1P X1e0 MIIeHu4HbIR 40 3,16 0,40 19,32 | 93,52 0,04 - - 0,52 9,20 34,80 13,20 0,44
1P Uorypt 100 5,00 3,2 3,5 68,00 0,04 0,6 0,01 - 124,00 109,00 15,00 0,1
Bcero 3a 3aBTpak 1439 | 151 66,02 | 485,24 0,24 0,87 4001 |222 177,20 | 280,93 | 81,93 4,07
OBE]J
No Haunmenosanue Oimoga | Macca [Mumessle BemecTBa (T) Oueprer Butamunsl (Mr) MuHepaibHble BeIIecTBa (Mr)
pelt. MOpUX LIEHHOCTh
(kxaur)
b XK Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
45 Canar u3 100 1,33 6,08 8,52 94,12 0,02 2443 | - 2,31 | 43,00 28,32 16,00 0,52
OemokouaHHOU
KaITyCThl C MOPKOBBIO
111 | Cym ¢ MakapOHHBIMHU 250 2,98 2,83 15,70 100,13 0,04 0,95 |- 0,33 | 34,50 203,25 15,75 0,55
W3JIETHASIMHA
291 | [noB U3 NTHIIEI 250 16,95 | 10,47 | 35,73 305,33 0,10 6,02 1947 | - 46,35 175,33 | 54,04 1,98
349 | Kommot u3 cmecn 200 1,16 0,30 47,26 196,38 0,02 0,80 - 0,20 | 5,84 46,00 33,00 0,96
CYyX0(pyKTOB
I[P | X71e0 nmeHnvHbII 40 3,16 0,40 19,32 93,52 0,04 - - 0,52 |9,20 34,80 13,20 0,44
Bcero 3a o0en 2558 |20,08 | 126,53 | 789,48 0,22 32,20 | 19,47 |3,36 |138,89 |487,70 | 131,99 |4,45
39,97 | 3518 | 192,55 |1274,72 | 0,46 33,07 | 59,48 |558 |316,09 | 768,63 |213,92 | 8,52
Bcero 3a nenn




Jenp BTOpOIL

Ce30H: OCeHHE-3UMHUN

Bospactnas kareropust: ot 710 11 net

3ABTPAK
Ne HanmenoBanwme Omroga | Macca [TnmeBpie BemecTBa (T) | DHeEprerT. Burtamumsr (Mr) MunepaibHBIC
per. nopuui LIEHHOCTh BEIIECTBa (MT)
(kkan)
b K Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
174 | Kama Bsizkas pucosas | 200 3,41 5,56 35,43 205,40 0,03 - - - 55 74,1 24,00 0,49
MOJIOYHASI
382 | Kakao ¢ MonokoM 200 3,78 0,67 26,00 | 12511 0,02 1,33 - - 133,33 111,11 | 25,56 2,00
2 Bytepopon ¢ mxemom | 55 2,42 3,87 29,15 | 161,00 0,04 0,48 20,00 | - 9,60 24,60 6,00 0,42
1P Kedup 100 3,00 3,20 4,00 60,00 0,04 0,7 0,01 |- 120,00 90,00 14,00 0,1
Bcero 3a 3aBTpak 1261 13,30 |9458 |55151 0,13 2,51 20,01 | - 268,43 299,81 | 69,56 3,01
OBE]]
Ne HanmenoBanwne Omrona Macc | [InmeBpie BemectBa (T) | DHeprer. Butamunsr (Mr) MuHepanbpHBIe BeIIecTBa (MT)
per. a LIEHHOCTh
op1t (kxaur)
b XK Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
52 Canar u3 cBekiisl otBapHoii | 100 | 14 6,01 8,26 92,8 0,01 6,65 - - 35,46 40,63 20,69 1,32
104 | Cym xaprodenbHblii ¢ 200 | 1,75 2,22 12,31 | 84,8 0,09 8,86 - - 23,76 57,78 23,74 0,92
MSCHBIMH (hpHKATCITbKAMH
309 | MakapoHbI OTBapHEIE C 150 |5,10 7,50 28,50 | 201,90 0,06 - - 1,95 12,00 34,50 7,50 0,75
MacJioM
246 | I'ynmsam u3 otBapHoro msica | 80 9,47 9,20 3,00 132,67 0,07 3,73 7,20 0,47 15,40 46,33 14,07 1,53
(ToBSAMHBI)
350 | Kucens u3 sroj 200 | 0,16 0,08 27,50 | 111,36 0,01 24,00 | - 0,20 8,20 9,00 4,40 0,14
I[P | X71e0 nmeHnvHbII 40 3,16 0,40 19,32 | 93,52 0,04 - - 0,52 9,20 34,80 13,20 0,44
Bcero 3a 06en 21,04 | 2541 |98,89 | 717,05 0,28 43,24 17,20 | 3,14 104,02 | 223,04 | 83,60 5,10
33,65 |3881 |193,47|1268,56 | 0,41 45,75 | 27,21 | 3,14 372,45 | 522,85 |153,16 |8,11
Bcero 3a nenn




JeHnb Tperuii

Ce30H: OCeHHE-3UMHUN

Bospactnas kareropust: ot 710 11 net

3ABTPAK
Ne HanmenoBanme Omroga | Macca [TumeBbie BemecTBa DHeprer. Burtamumsr (Mr) MuHepanbpHBIC BEIIeCTBa (MT)
per. nopuuit | (1) LICHHOCTh
(kkan)
b XK Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
173 | Kama Bsi3kas Ha monoke | 200 6,10 4,00 36,96 | 208,24 0,22 2,08 | 32,00 | 0,86 221,60 315,40 79,60 2,10
(M3 XJIOITEEB OBCSTHBIX)
379 | Hammmroxk xodeitaprit Ha | 200 3,60 2,67 29,20 | 155,20 0,03 147 |- - 158,67 132,00 29,33 2,40
MOJIOKE
2 Byrepbpox ¢ moBumnom | 55 2,40 3,87 27,83 | 156,00 0,04 0,1 200 |- 10,00 22,80 5,60 0,60
Bcero 3a 3aBTpak 12,1 10,54 | 93,99 | 519,44 0,29 3,65 | 52,00 | 0,86 390,27 470,2 11453 |51
OBE]]
No HaumenoBanue 6moga | Macca [Mumessle BemiecTBa (T) Ouepret Buramuns! (Mr) MuHepanbHble BeIiecTBa (Mr)
pelt. MOpUX LIEHHOCTh
(kxaur)
b X Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
62 Canat 13 MOPKOBH C 100 1,23 0,09 11,40 81,7 0,05 3,36 - - 25,76 52,76 36,04 0,66
caxapoM
119 | Cym ropoxoBblif 250 7,50 3,25 17,25 128,25 0,15 1,00 - 1,00 | 82,50 327,50 | 47,50 2,25
321 | Kanycra TymieHHast 150 4,35 12,00 | 33,21 258,24 0,06 32,40 | - 1,65 | 113,70 | 89,25 42,90 3,45
376 | Yaii c caxapom 200 0,53 - 9,47 40,00 - 0,27 - - 13,60 22,13 11,73 2,13
1P X7ne0 NIIeHUYHBIH 40 3,16 0,40 19,32 93,52 0,04 - - 0,52 | 9,20 34,80 13,20 0,44
Bcero 3a 06en 16,77 | 15,74 | 90,65 601,71 0,30 37,03 | - 3,17 | 244,76 | 526,44 | 151,37 8,93
28,87 | 26,28 | 184,64 | 1121,15 | 0,59 40,68 | 52,00 | 4,03 | 635,03 | 996,64 | 265,90 14,03
Bcero 3a nenp

JleHb yeTBepThIi




Ce30H: OCEeHHE-3UMHUN

Boszpactnas kareropust: ot 710 11 net

3ABTPAK
Ne HanmenoBanwme Omroga | Macca [TumeBbie BemecTBa (T) | DHeEprer. Burtamumsr (Mr) MuHepanbHBIC BEMIECTBA (MT)
pell. MOpUXNA LIEHHOCTh
(kkan)
| X Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
181 | Kama manHas 200 6,02 4,05 33,37 194,01 0,04 0,36 32,70 | 0,10 | 132,64 | 109,74 17,06 0,26
MOJIOYHASI KHJIKAS
378 | Yaii ¢ Mmonokom 200 1,60 1,54 16,36 | 98,02 0,05 1,43 12,00 | - 156,6 102,80 17,42 0,61
1 Byrepbpox ¢ macmom | 40 2,36 7,49 14,89 136,00 0,034 |- 40,00 | - 8,4 22,5 4,2 0,35
I1P Uorypr 100 5,00 3,2 3,5 68,00 0,04 0,6 0,01 - 124,00 | 109,00 15,00 0,1
Bcero 3a 3aBTpak 1498 |16,28 | 68,12 | 496,03 0,164 | 2,39 84,71 0,10 | 421,64 | 344,04 53,68 1,32
OBE]]
Ne HanmenoBanme Omroga | Macca [TumeBbie BemecTBa (T) DHepret Butamunsr (Mr) MuHepanpHBIe BeIIecTBa (MT)
pel. MOpUUIA LIEHHOCTh
(xxaur)
b X Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
67 Bunerper oomHo#i ¢ | 100 1,62 6,20 8,90 97,88 0,10 13,00 | - 2,95 40,40 | 48,80 23,40 1,02
pacTUTEIHHBIM
MAacJIoM
96 Pacconpauk 250 2,20 5,20 15,58 117,90 0,15 14,30 | - 2,43 16,35 | 34,95 28,00 1,03
JICHUHTPAJICKUAN C
Kpynou MIeHHOM
302 | Kamra rpeuHeBas 150 8,90 4,10 39,84 231,86 0,20 - - - 14,60 | 210,00 140,00 | 5,01
pacchlmyaras
294 | Kotnersl pyOnennbie | 80 12,16 | 10,88 | 10,80 189,76 0,06 0,16 16,00 | 0,30 35,20 | 76,80 20,80 1,76
13 MITUITBI
377 | Yait c tmMoHOM 200 0,53 - 9,87 41,60 - 2,13 - - 15,33 | 23,20 12,27 2,13
I1P X71€0 nImeHnYHbIN 40 3,16 0,40 19,32 93,52 0,04 - - 0,52 9,20 34,80 13,20 0,44
Bcero 3a o6en 28,57 | 26,78 |104,31 | 772,52 0,55 29,59 |16,00 |6,20 131,08 | 428,55 | 237,67 | 11,39
4355 | 43,06 |172,43 | 126855 |0,714 31,98 | 100,71 | 6,30 552,72 | 772,59 | 291,35 | 12,71
Bcero 3a nenp

JleHb IATBIN




Ce30H: OCEeHHE-3UMHUN

Boszpactnas kareropust: ot 710 11 net

3ABTPAK
Ne HanmenoBanwme Omroga | Macca [TumeBbie BemecTBa (T) | DHeEprer. Burtamumsr (Mr) MuHepanbHBIC BEIeCTBa (MT)
pell. MOpUXNA LIEHHOCTh
(kkan)
b XK Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
182 | Kama mmenHas 200 5,60 4,30 33,60 | 218,00 0,16 - - 1,60 28,0 112,00 | 42,00 1,40
MOJIOYHAsI
376 | Yaii c caxapom 200 0,53 - 9,47 40,00 - 0,27 - - 13,60 | 22,13 11,73 2,13
14 Maco cnmuBoYHOE 10 0,10 7,20 0,13 65,72 - - 40,00 | 0,10 2,40 3,00 - -
I1P X1e0 MIIeHuvHBIR 40 3,16 0,40 19,32 | 93,52 0,04 - - 0,52 9,20 34,80 13,20 0,44
1P Kedup 100 3,00 3,20 4,00 60,00 0,04 0,7 0,01 - 120,00 | 90,00 14,00 0,1
Bcero 3a 3aBTpak 1239 151 66,52 | 477,24 0,24 0,97 40,01 | 2,22 173,20 | 261,93 | 80,93 4,07
OBE]]
No HaumenoBanue 6moga | Macca [Mumessle BemiecTBa (T) Ouepret Buramuns! (Mr) MunepanbHble BeliecTBa (Mr)
pel. MOpUUIA LIEHHOCTh
(kxaur)
b X Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
35 Canar kaprodensasrii | 100 1,51 5,10 13,74 107,00 0,07 11,70 | - - 15,08 51,91 19,59 0,76
C JIyKOM peryaThiM
87 [Iu u3 cBexei 250 1,78 4,90 6,13 75,70 0,04 20,05 | - 2,35 | 40,18 34,30 85,10 0,65
KaIyCTBhI
304 | Puc oTBapHOit 150 3,67 5,42 36,67 210,11 0,03 - 27,00 | 0,60 |2,61 61,50 19,01 0,53
229 | Pwiba TymieHHas B 80 12,13 | 2,93 1,50 80,93 0,08 1,20 14,80 | 1,48 | 28,80 176,93 | 28,58 0,55
TOMATE C OBOIIAMHU
349 | Kommot u3 cmecn 200 1,16 0,30 47,26 196,38 0,02 0,80 - 0,20 | 5,84 46,00 33,00 0,96
CYyX0(pyKTOB
I[P | X1e0 nimeHuvHEbIH 40 3,16 0,40 19,32 93,52 0,04 - - 0,52 |9,20 34,80 13,20 0,44
Bcero 3a 06en 23,41 | 19,05 | 124,62 | 763,64 0,28 33,75 | 418 515 | 101,71 | 405,44 |198,48 | 3,89
3580 |34,15 |191,14 | 1240,88 | 0,52 34,72 81,81 |7,37 |27491 |667,37 |27941 | 7,96
Bcero 3a nenn

Jlenn mecroi




Ce30H: OCEeHHE-3UMHUN

Boszpactnas kareropust: ot 710 11 net

3ABTPAK
Ne HanmenoBanwme Omroga | Macca [TumeBbie BemecTBa (T) | DHeEprer. Burtamumsr (Mr) MuHepanpHBIC BEIIecTBa (MT)
pell. MOpUXNA IIEHHOCTh
(kkan)
| X Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
175 | Kama mosounast w3 200 3,30 8,60 23,20 | 183,40 0,40 190 | 71,60 | 0,40 92,30 128,00 26,70 1,30
puca u MIieHa
382 | Kakao ¢ MonokoM 200 3,78 0,67 26,00 | 125,11 0,02 1,33 |- - 133,33 111,11 25,56 2,00
1P [leyenpe cnobHOE 40 3,80 6,80 33,70 | 211,00 0,05 - 250 13,95 38,00 65,00 32,00 0,70
1P XneO NIIeHUYHbIH 40 3,16 0,40 19,32 | 93,52 0,04 - - 0,52 9,20 34,80 13,20 0,44
Bcero 3a 3aBTpak 1404 |16,47 | 102,22 | 613,03 0,51 3,23 | 74,10 | 4,87 272,83 | 338,91 97,46 4,44
OBE]]
Ne HanmenoBanme Omroga | Macca [TumeBbie BemecTBa (T) DHepret Butamunsr (Mr) MuHepanpHBIe BeIIecTBa (MT)
pel. MOpUUIA LIEHHOCTh
(xxaur)
b X Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
45 Canar u3 100 1,33 6,08 8,52 94,12 0,02 | 2443 |- 2,31 43,00 28,32 16,00 0,52
OemokouaHHOU
KaIyCThl C MOPKOBBIO
82 Bopin ¢ kanycToi u 250 1,83 4,90 11,75 98,40 0,05 10,30 | - 2,40 34,45 53,03 26,20 1,18
KapTodenem
309 | MaxkapoHBI OTBapHbBIE 150 5,10 7,50 28,50 201,90 0,06 |- - 1,95 12,00 34,50 7,50 0,75
C MacJioM
278 | Tedrenu MscHbie 80 6,93 747 11,07 139,20 0,05 | 1,60 23,33 | 0,40 32,13 163,67 | 21,80 3,00
MapOBKIC
350 | Kucenb u3 sirog 200 0,16 0,08 27,50 111,36 0,01 | 24,00 |- 0,20 8,20 9,00 4,40 0,14
I1P X71€0 nImeHnYHbIN 40 3,16 0,40 19,32 93,52 0,04 |- - 0,52 9,20 34,80 13,20 0,44
Bcero 3a o6en 18,51 | 26,43 | 106,66 | 738,50 0,23 160,33 |2333 |7,78 138,98 | 323,32 | 89,10 6,03
32,55 | 42,90 |208,88 |135153 |0,74 |6356 |9743 |12,65 |41181 |662,23 | 186,56 | 10,47
Bcero 3a nenp




[enn cenpmon

Ce30H: OCeHHE-3UMHUN

Bospactnas kareropust: ot 710 11 net

3ABTPAK
Ne HanmenoBanwme Omroga | Macca [TumeBbie BemecTBa (T) | DHeEprer. Burtamumsr (Mr) MuHepaapHBIE BEIIeCTBa (MT)
pel. MOpUUN LIEHHOCTh
(xxan)
b XK Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
174 | Kama Bsizkas pucosas | 200 3,41 5,56 35,43 205,40 0,03 - - 55 74,1 24,00 0,49
MOJIOYHAS
379 | Hammrok xodeitHbIi 200 3,60 2,67 29,20 | 155,20 0,03 1,47 - 158,67 132,00 | 29,33 2,40
Ha MOJIOKE
2 Bytepbpox ¢ mxemom | 55 2,42 3,87 29,15 | 161,00 0,04 0,48 20,00 9,60 24,60 6,00 0,42
Bcero 3a 3aBTpak 9,43 12,10 ] 93,78 |521,60 0,10 1,95 20,00 173,77 230,70 | 59,33 3,31
OBE]]
No HaumenoBanue 6moga | Macca [Mumessle BemiecTBa (T) OHeprer. Buramuns! (Mr) MunepanbHble BeliecTBa (Mr)
pelt. MOpUX LIEHHOCTh
(kxaur)
b X Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
52 Canat 13 CBEKIIBI 100 14 6,01 8,26 92,8 0,01 6,65 - - 35,46 40,63 20,69 1,32
OTBapHOU
119 | Cym ropoxoBblif 250 7,50 3,25 17,25 128,25 0,15 1,00 - 1,00 | 82,50 327,50 | 47,50 2,25
291 | [noB U3 NTHIIEI 250 16,95 |10,47 | 3573 305,33 0,10 6,02 19,47 |- 46,35 175,33 | 54,04 1,98
376 | Yaii c caxapom 200 0,53 - 9,47 40,00 - 0,27 - - 13,60 22,13 11,73 2,13
1P X7ne0 NIIeHUYHBIH 40 3,16 0,40 19,32 93,52 0,04 - - 0,52 |9,20 34,80 13,20 0,44
Bcero 3a o0en 29,54 | 20,13 | 90,03 659,90 0,3 13,94 | 19,47 |152 |187,11 |600,39 |147,16 |8,12
38,97 | 32,23 |18381 |118150 |0,40 15,89 (39,47 |152 |360,88 |831,09 |206,49 | 11,43
Bcero 3a nenn

Jlernb BocbMOM




Ce30H: OCEeHHE-3UMHUN

Boszpactnas kareropust: ot 710 11 net

3ABTPAK
Ne HammenoBanue Gimoga | Macca | ITumiessie BemmecTBa (r) | DHepreT. | Buramuub! (Mmr) MuHepanbHBIC BEMIECTBA (MT)
pet. MOpIH IEHHOCTh
51 (kkan)
| X Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
181 | Kama mannas mosounas | 200 6,02 4,05 33,37 194,01 0.04 0,36 32,70 0,10 | 132,64 | 109,74 17,06 0,26
KUJIKAS
378 | Yaii ¢ Mmonokom 200 1,60 1,54 16,36 | 98,02 0,05 1,43 12,00 | - 156,6 102,80 17,42 0,61
2 BytepOpox ¢ nosumiom | 55 2,40 3,87 27,83 156,00 0,04 0,1 20,0 - 10,00 22,80 5,60 0,60
1P Worypr 100 5,00 3,2 3,5 68,00 0,04 0,6 0,01 - 124,00 | 109,00 15,00 0,1
Bcero 3a 3aBTpak 15,02 12,66 | 81,06 516,03 0,17 2,49 64,71 | 0,10 | 423,24 | 344,34 55,08 1,57
OBE]]
Ne HanmenoBanme Omroga | Macca [TumeBbie BemecTBa (T) DHeprer. Butamunsr (Mr) MuHepanpHBIe BeIIecTBa (MT)
pel. MOpUUIA LIEHHOCTh
(xxaur)
b X Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
67 Bunerper oBominoii ¢ | 100 1,62 6,20 8,90 97,88 0,10 13,00 - 2,95 40,40 48,80 | 23,40 1,02
pacTUTEITbHBIM
MacjioM
111 | Cym ¢ MakapOHHBIMHU 250 2,98 2,83 15,70 100,13 0,04 0,95 - 0,33 34,50 203,25 | 15,75 0,55
U3JICTUSIMA
302 | Karra rpeuneBas 150 8,90 4,10 39,84 231,86 0,20 - - - 14,60 210,00 | 140,00 | 5,01
pacchlmyaras
246 | I'ynsin u3 0TBApHOTO 80 9,47 9,20 3,00 132,67 0,07 3,73 7,20 | 0,47 15,40 46,33 | 14,07 1,53
Msica (TOBSIUHEI)
377 | Yali c tTuMOHOM 200 0,53 - 9,87 41,60 - 2,13 - - 15,33 23,20 | 12,27 2,13
I[P | X1e0 nimeHuvHEbIH 40 3,16 0,40 19,32 93,62 0,04 - - 0,52 9,20 34,80 | 13,20 0,44
Bcero 3a o6en 26,66 | 22,73 | 96,63 697,66 0,45 19,81 7,20 | 4,27 129,43 | 566,38 | 218,69 | 10,68
4168 |3539 |177,69 | 1213,69 | 0,62 22,30 71,91 | 4,37 552,67 | 910,72 | 273,77 | 12,25
Bcero 3a 1eHb

JleHb neBATHIN




Ce30H: OCEeHHE-3UMHUN

Boszpactnas kareropust: ot 710 11 net

3ABTPAK
Ne HanmenoBanwme Omroga | Macca [TumeBbie BemecTBa (T) | DHeEprer. Burtamumsr (Mr) MuHepanbHBIC BEIIeCTBa (MT)
pell. MOpUXNA LIEHHOCTh
(kkan)
| X Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
173 | Kama Bsi3kas Ha 200 6,10 4,00 36,96 | 208,24 0,22 2,08 | 32,00 | 0,86 221,60 315,40 79,60 2,10
MOJIOKE (M3 XJIOITBEB
OBCSTHBIX )
376 | Yaii c caxapom 200 0,53 - 9,47 40,00 - 0,27 | - - 13,60 22,13 11,73 2,13
1 Byrepbpox ¢ maciom | 40 2,36 7,49 14,89 136,00 0,034 | - 40,00 | - 8,4 22,5 4,2 0,35
1P Kedup 100 3,00 3,20 4,00 60,00 0,04 0,7 0,01 |- 120,00 90,00 14,00 0,1
Bcero 3a 3aBTpak 1199 14,69 |6532 |444,24 0,294 |[3,05 | 72,01 | 0,86 363,60 450,03 109,53 | 4,68
OBE/]
Ne HanmenoBanme Omroga | Macca [Tumesbie BemecTBa (T) DHepret Buramunsr (MT) MuHepanpHBIe BeIIecTBa (MT)
pel. MOpUUIA LIEHHOCTh
(xxam)
b XK Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
62 Canat 13 MOPKOBH C 100 1,23 0,09 11,40 81,70 0,05 3,36 - - 25,76 | 52,76 36,04 0,66
caxapoM
96 PaccompHuK 250 2,20 5,20 15,58 117,90 0,15 14,30 | - 2,43 |16,35 | 34,95 28,00 1,03
JICHUHIPAJICKUI €
KpyHoH NIIEHHOU
304 | Puc oTBapHOit 150 3,67 5,42 36,67 210,11 0,03 - 27,00 | 0,60 |2,61 61,50 19,01 0,53
294 | Kotnersl pybnennbie | 80 12,16 | 10,88 | 10,80 189,76 0,06 0,16 16,00 | 0,30 | 35,20 | 76,80 20,80 1,76
U3 MTHUIBI
349 | Kommot u3 cmecn 200 1,16 0,30 47,26 196,38 0,02 0,80 - 0,20 | 5,84 46,00 33,00 0,96
CYyX0(pyKTOB
I[P | X71e0 nmeHnvHbII 40 3,16 0,40 19,32 93,52 0,04 - - 0,52 |9,20 34,80 13,20 0,44
Bcero 3a o6en 23,58 | 22,02 | 141,03 | 889,37 0,35 18,62 | 43,00 | 4,05 |94,96 | 306,81 | 150,05 5,38
3557 | 36,71 | 206,35 |1333,61 |0,644 21.67 | 115,01 | 4,91 | 458,56 | 756,84 | 259,58 10,06
Bcero 3a nenn

Jlenn necsToii




Ce30H: OCEeHHE-3UMHUN

Boszpactnas kareropust: ot 710 11 net

3ABTPAK
Ne HanmenoBanwme Omroga | Macca [TumeBbie BemecTBa (T) | DHeEprer. Burtamumsr (Mr) MuHepanpHBIC BEIIecTBa (MT)
pell. MOpUXNA LIEHHOCTh
(kkan)
| X Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
175 | Kama mosoyHast w3 200 3,30 8,60 23,20 | 183,40 0,40 1,90 | 71,60 | 0,40 92,30 128,00 26,70 1,30
puca u MIieHa
382 | Kakao ¢ MonokoM 200 3,78 0,67 26,00 | 125,11 0,02 1,33 |- - 133,33 111,11 25,56 2,00
14 Macino cIMBOYHOE 10 0,10 7,20 0,13 65,72 - - 40,00 | 0,10 2,40 3,00 - -
I[P | X;1e0 nimeHuYHbIH 40 3,16 0,40 19,32 | 93,52 0,04 - - 0,52 9,20 34,80 13,20 0,44
Bcero 3a 3aBTpak 10,34 | 16,87 | 68,65 | 467,75 0,46 3,23 | 1116 | 1,02 237,23 | 276,91 65,46 3,74
OBE]]
Ne HanmenoBanme Omroga | Macca [TumeBbie BemecTBa (T) DHepreTH Butamunsr (Mr) MuHepanpHBIe BeIIecTBa (MT)
pel. MOpUUIA yeckas
[EHHOCTh
(kxaur)
b K B1 A E P F
Y ¢ Ca Mg ¢
35 Canar kaprodenbubiii | 100 1,51 5,10 13,74 107,00 0,07 11,70 | - - 15,08 51,91 | 19,59 0,76
C JIYKOM PeryaThiM
87 [n u3 crexeit 250 1,78 4,90 6,13 75,70 0,04 20,05 | - 2,35 | 40,18 34,30 | 85,10 0,65
KaIyCThI
312 | KaprodenbHoe mope 150 3,08 2,33 109,73 1,16 3,75 33,15 |0,15 | 38,25 76,95 | 26,70 0,86
229 | Peiba TymieHHas B 80 12,13 | 2,93 1,50 80,93 0,08 1,20 14,80 | 1,48 | 28,80 176,93 | 28,58 0,55
TOMATE C OBOIIAMHU
350 | Kucens u3 sroj 200 0,16 0,08 27,50 111,36 0,01 24,00 |- 0,20 | 8,20 9,00 4,40 0,14
I[P | X1e0 nimeHuvHEbIHI 40 3,16 0,40 19,32 93,62 0,04 - - 0,52 |9,20 34,80 | 13,20 0,44
Bcero 3a o6en 21,82 | 15,74 | 68,19 578,24 1,40 60,70 | 47,95 | 4,70 | 139,71 | 383,89 | 177,57 3,40
32,16 | 32,61 | 136,84 | 104599 | 1,86 63,93 | 159,55 | 5,72 | 376,94 | 660,80 | 243,03 7,14
Bcero 3a nenn




